
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教えていただいたのは・・・ 

幼児体育指導者 

  小林 今日子 さん 

【 座談会 】 

活動報告 3 

まかせて会員・どっちも会員交流会 

『子どもと楽しむ室内あそび』  

まん延防止等重点措置期間中の開催となり、

参加者は少人数になりましたが、会員さん同士

がつながり、楽しく情報交換することができま

した。 

2022.3.6（日） 

工夫次第で遊びは広がります。 
真剣勝負で楽しんでくださいね！ 

 

タオルを使って、室内で簡単に楽しく遊ぶ方法を学びました。 
 

会員さん同士、体験談に共感し合いながら、 
たっぷりおしゃべり。楽しい時間を過ごしました。 

●ちょっと動くだけで、 
体も心もぽっかぽか！ 

 

●楽しい遊びばかりで、 
次回の預かりが楽しみ。 

教えていただいたのは・・・ 

フラワー装飾技能士 

  渡部 佳代 さん 

活動報告 2 

全体交流会 

2022.2.27（日） 

『大人も子どもも楽しめる 

フラワーアレンジメント』  

切り花と苗物を組み合わせた、簡単で長く楽

しめるアレンジメントを作りました。家族や友

人と一緒に和やかな雰囲気の中、それぞれの個

性が光る作品が完成しました。 

お花のアレンジは人それぞれ。

楽しんで作ってくださいね！ 
 

すごく楽しくて、お花

が好きになったよ。 

おうちに飾るのが

楽しみ！ 

お花を切るのも

楽しかったよ～ 

お話いただいたのは・・・ 

NPO法人 子育てネットひまわり  

  有澤 陽子 さん 

代表理事  

活動報告 1 

第２回スキルアップ講座 

『ひとり親世帯の支援について』  

親子に寄り添い続ける「ひとり親パートナー

ズ」の活動に密着したドキュメンタリー映像を

視聴した後、ひとり親世帯の実情や必要な支援

について学びを深めることができました。 

 

2021.12.15（水） 

人と人とのつながり。顔の見える

関係を作ることが大事です。 
 

●モノを渡すことは手段のひとつ。 

つながりたい気持ちで対話し関係を築くこと。 

暮らしレベルの困りごとを出せる場が大事。 

●生活に彩を。～食べることは生きること～ 

●利用するだけでなく「役割」を。 

役割があることで自分にとっての居場所ができる。  

共感・承認・役割・居場所など、 

「つながりの価値を高めていく活動」を継続すること。 

【 活動で大切にしていること 】 


